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CACES® R483

2 jours

continu, alternance
Sur devis
C.A.C.E.S.

Pour qui ?

» Conducteur confirmé ayant déja obtenu le CACES®

prérequis :

* Aptitude médicale
 EPI obligatoires
* Avoir 18 ans

Objectif :

* Obtenir le CACES® R483 suivant la ou les catégories souhaitées.

Lieu de la formation :

Mallemort (13)

Développement Durable :

» Connaitre I'ensemble des regles, consignes et comportements applicables en matiere de
sécurité, de gestion des déchets, stockage, propreté du chantier...
» Acquérir le réflexe de leur pratique en les appliquant durant toute la formation

Programme de la formation

1 - Connaissances théoriques


https://ecirformation.fr/fr/taxonomy/term/53
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A. Connaissances générales

B. Technologie des grues mobiles

C. Les principaux types de grues mobiles - Les catégories de CACES®
D. Notions élémentaires de physique

E. Stabilité des grues mobiles

F. Déplacement des grues mobiles sur chantier
G. Risques liés a I'utilisation des grues mobiles
H. Exploitation des grues mobiles

I. Accessoires de levage et régles d’élingage

J. Vérifications d’'usage des grues mobiles

2 - Savoir-faire pratiques

A. Prise de poste et vérification

B. Conduite et manceuvres

C. Fin de poste - Opérations d’entretien quotidien - Maintenance

Conditions tarifaires :

Adaptées au nombre de stagiaires
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